
certifica que

MANUEL PEÑARRUBIA GUERRERO
con DNI/NIE: 44765584V ha superado con éxito la formación del artículo 19 (Formación de los trabajadores) de la Ley 31/1995 de 8 de
Noviembre de Prevención de Riesgos Laborales de: 

Personal de oficinas en el sector de la construcción

Mediante el programa interactivo de formación y el cuestionario y/o la tutoría de seguimiento con el siguiente contenido:

Contenido formativo desarrollado por un equipo multidisciplinar de veintisiete Técnicos Superiores en Prevención de
Riesgos Laborales.

Consultas y tutorías en el 965466422 en el e-mail: info@spgprevencion.com . Servicio de Prevención Global.

Duración estimada: 4h 43min
Finalización: 04/04/2022
Empresa: JAVIER BOIX ARQUITECTO SLU
Puesto de trabajo: Arquitecto
Idioma: Español

Firma del alumno
conforme ha cursado el módulo formativo

080004052004110022

Presentación
Presentación SPG Prevención

Personal de oficinas en el sector de la construcción
Riesgos en las visitas a obras
Riesgos por la permanencia en obra
Actuaciones previas
EPIS: Obras de construcción
PVD Pantallas de visualización de datos
Mobiliario de oficinas
Máquinas y equipos de oficina
Teléfonos y centralitas
Iluminación en tareas administrativas
La ventilación
Seguridad Vial. Recomendaciones básicas
Vehículos
Vehículos a 2 ruedas
Accesos y salidas en zonas o naves industriales
Riesgos ergonómicos en oficinas y despachos
Manipulación de cargas en oficinas y despachos
Señalización de Seguridad en Construcción
Emergencias en la construcción
Primeros auxilios. Conducta PAS


