
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 Introducción 

 Riesgos para la salud 

 Alteración y contaminación de los alimentos 

 Enfermedades transmitidas por los alimentos 

 Contaminación de los Alimentos 
o Fuentes de Contaminación Física 
o Fuentes de Contaminación Química 
o Fuentes de Contaminación Biológica 

 Las Bacterias 

 Métodos de Conservación 

 Materiales en contacto con los alimentos 

 El papel de los Manipuladores de Alimentos 

 Limpieza y Desinfección 

 Control de plagas: Desinsectación y desratización 

 Etiquetado obligatorio de los alimentos 

 Calidad higiénico alimentaría y autocontrol 

 Alérgenos 
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