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Esoc Prevencién, Servicio de Prevencidon de Riesgos Laborales con
acreditacién 3/2001 de la Conselleria d’Economia, Hisenda i Ocupacid,

CERTIFICA QUE

ALEJANDRO ALMAGRO NICOLAS

Con NIF/NIE 74528406B, ha realizado con aprovechamiento la accién
formativa NIVEL BASICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION, conforme al Convenio General
del Sector de la Construccion, celebrado en ELCHE/ELX SAN VICENTE
DEL RASPEIG en la modalidad Mixta con una duracién de 60 horas impartido
del 04 de abril al 25 de abril de 2024.

SAN VICENTE DEL RASPEIG ELCHE/ELX, a 26/04/2024
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CONTENIDOS IMPARTIDOS

60 HORAS (20 H PRESENCIALES y 40 H ONLINE)

A. Conceptos basicos sobre seguridad y salud.

- El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

- Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales. Otras patologias
derivadas del trabajo.

- Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicos en esta
materia.

B. Riesgos generales y su prevencion.

- Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

- Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.

- La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfacciéon laboral.

- Sistemas elementales de control de riesgos. Medios de proteccién colectiva y equipos de proteccién individual.
- Planes de emergencia y evacuacion.

- El control de la salud de los trabajadores.

C. Riesgos especificos y su prevencién en el sector de la construccién.

- Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de
trabajo, escaleras, etc.).

- Implantacién de obra. Locales higiénico sanitarios, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos basicos de gestién de la prevencidén de riesgos.

- Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

- Organizacién preventiva del trabajo:'rutinas' basicas.

- Documentacién: recogida, elaboracién y archivo.

- Representacidn de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencién, comité de seguridad y
salud, trabajadores designados, etc.).

E. Primeros auxilios.
- Procedimientos generales.
- Plan de actuacién.

F. Cumplimiento operativo y legal. Conceptos generales, responsabilidades y canales de consulta.



